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Das STRUCTOGRAM®-Seminar. 
 
In jedem steckt ein Gewinner. 

Die bewusste Kenntnis der eigenen Persönlichkeits-Struktur ist eine zentrale Voraussetzung, um erfolgreich zu 
werden bzw. dauerhaft erfolgreich zu sein.  

Es ist naturwissenschaftlich abgesichert, dass wesentliche Persönlichkeits-Merkmale des Menschen von der 
individuellen Arbeitsweise seines Gehirns abhängen. Diese Erkenntnisse hat der Anthropologe Rolf W. Schirm in 
der Biostruktur-Analyse umgesetzt und ihre praktische Anwendung durch Structogram und Triogram ermöglicht. 

Die Biostruktur-Analyse wird im Rahmen eines Seminars erarbeitet; sie ist kein psychologischer Test, sondern 
eine wertfreie Analyse genetisch-veranlagter Grundmuster. 

 

Trainingsziele des Structograms  
 

Das Structogram als visualisiertes Ergebnis der Biostruktur-
Analyse gibt dem Seminar-Teilnehmer den Schlüssel zur 
Selbstkenntnis; das heißt, die genaue Kenntnis der 
Grundstruktur seiner Persönlichkeit (Biostruktur) und damit 
seiner Chancen und Risiken, Schwächen und Begrenzungen, 
seiner wirkungsvollsten Ausdrucksformen und seiner 
individuellen Stilmittel.  
 

Anstelle von allgemeinen "Handlungs-Rezepten" wird die 
Individualität des einzelnen Menschen in den Vordergrund 
gestellt, damit er sein persönliches Potenzial optimal 
ausschöpfen kann.  
 

Die Einsicht in seine individuelle Biostruktur ermöglicht ihm 
die bewusste Wahl der idealen Leitbilder, die Erarbeitung 
realistischer Ziele, den Aufbau Erfolg versprechender 
Strategien und die Anwendung zum Beispiel der zu ihm 
"passenden" Verkaufs-Techniken oder Führungs-Methoden. 
 
 

 
Die Biostruktur-Analyse mit ihren Anwendungsformen Structogram und Triogram unterscheidet bei der 
menschlichen Persönlichkeit zwischen genetisch-veranlagten, nicht veränderbaren Grundstrukturen und umwelt-
bedingten‚ veränderbaren Merkmalen: 
 
 

Eine zentrale Voraussetzung realistischer und wirkungsvoller Trainingsarbeit! 
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Das TRIOGRAM®-Seminar.  
 
Menschenkenntnis für Gewinner.  

Ein fundierter, gediegener "Sach-Verstand" steht in der Berufswelt in hohem Ansehen. Er wird 
durch Ausbildung erworben und durch Zeugnisse oder Diplome bestätigt. "Menschen-Verstand" 
wird im Gegensatz dazu bei jedermann, zum Beispiel bei Führungskräften oder Verkäufern, 
als ganz selbstverständlich vorausgesetzt, ohne dass es dazu einer Anleitung bedürfte.  

Die tägliche Erfahrung zeigt jedoch, dass häufig die besten "Sach-Verständigen" im Umgang 
mit Menschen Fehler machen, die sie sich auf ihrem Sachgebiet nicht erlauben würden oder 
leisten könnten. 

Diese Fehler können vermieden werden, wenn man die Biostruktur anderer Menschen erkennt. 
Dazu dient das Triogram, das vom Structogram abgeleitet ist.  

Trainingsziele des Triograms 

 

Das Triogram gibt dem Seminar-Teilnehmer den 
Schlüssel zur Menschenkenntnis. Er lernt, die 
Biostruktur anderer Menschen zu erkennen und 
wird sensibler für ihr Verhalten.  

Er kann Menschen in ihrer Individualität besser 
verstehen, richtiger behandeln und unnötige 
Konflikte vermeiden. Er wird ihr vermutliches 
Verhalten besser vorhersehen und erkennen, was 
er von ihnen erwarten kann und was er nicht 
erwarten sollte.  

Mit dem Triogram ist es ferner möglich, mehrere Biostrukturen zu "orten" und zu 
visualisieren. Es dient daher auch dazu, Teams zu analysieren und optimal zusammen zu 
setzen.  

Ein weiteres wichtiges Ziel des Biostruktur-Analyse-Trainings ist die Optimierung der Sozial-
Kompetenz. Denn die zentralen Bausteine der Sozial-Kompetenz sind Selbstkenntnis und 
Menschenkenntnis! 
 
 

Besondere Stärken der Biostruktur-Analyse sind einfache Handhabung, geringer 
Zeitaufwand, einprägsame Visualisierung der Ergebnisse durch Structogram-Scheibe und 
TrioMap sowie vor allem leichter und unmittelbarer Praxis-Transfer. 
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STRUCTOGRAM® und TRIOGRAM® 
 
in Verkauf und Führung.  
 

Menschen sind in ihrer Biostruktur unterschiedlich. Der erfolgreiche Verkäufer wird daher – 
bewusst oder unbewusst – das gleiche Produkt/die gleiche Dienstleistung an "unterschiedliche" 
Kunden auch unterschiedlich verkaufen: in seinem Verhalten (Beziehungs-Ebene) und in seiner 
Argumentation (Sach-Ebene). Dabei geht der Verkäufer auf Basis der eigenen Authentizität 
auf den Kunden ein, soweit es zu ihm "passt". 

Dazu ist es erforderlich, die Biostruktur der Kunden sicher zu erkennen. Bezogen auf 
Mitarbeiter gilt dies – im übertragenen Sinn – auch für dauerhafte Führungs-Erfolge.  

Structogram und Triogram stellen ein "Ordnungs-Prinzip" dar, um die Biostruktur von 
Verkäufern, Kunden sowie Führungskräften und Mitarbeitern bewusst und nachvollziehbar 
zu machen.  

 

STRUCTOGRAM® und TRIOGRAM® 
 
als Basis von Folge-Seminaren.  
 
 
STRUCTOGRAM®-Trainer nutzen die Biostruktur-Analyse vor allem auch zur 
Individualisierung von Folge-Seminaren. Sie bauen Structogram und Triogram mit großem 
Erfolg zum Beispiel in Führungs-, Verkaufs- und Kommunikations-Trainings ein.  
 
Das gesamte Training wird durch die Biostruktur-Analyse realistischer, wirkungsvoller und 
sinnvoller, da nicht nur umwelt-bedingte sondern vor allem auch genetisch-veranlagte 
Elemente der menschlichen Persönlichkeit beachtet werden.  
 
 
Wesentliches Lernziel der Biostruktur-Analyse-Seminare: "Authentizität" des Teilnehmers, 
das heißt, die Stimmigkeit zwischen der veranlagten Persönlichkeits-Struktur (Biostruktur) 
und dem erlernten Verhalten.  
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Seminar-Lehrmittel 

Schlüssel zur Selbstkenntnis - 
Die Biostruktur-Analyse 1 

 
 
Unter Anleitung eines lizenzierten STRUCTOGRAM®- Trainers führen Sie die  
Biostruktur-Analyse durch: Sie ermitteln und interpretieren in fünf Schritten Ihr  
persönliches  Structogram. 
 
128 Seiten, 
mit Structogram-Scheibe 
 
 

Schlüssel zur Menschenkenntnis - 
Die Biostruktur-Analyse 2 

  
 
Unter Anleitung eines lizenzierten STRUCTOGRAM®-Trainers lernen Sie in fünf Schritten, die Biostruktur 
anderer Menschen zu erkennen und im Triogram zu "orten". 
 
108 Seiten, 
mit TrioMap 
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Buch-Tipp 

Rolf W. Schirm/Juergen Schoemen:  
 
Evolution der Persönlichkeit.  
Die Grundlagen der Biostruktur-Analyse.  
 

13. überarbeitete und erweiterte Auflage 2008,  
164 Seiten,  Euro 26,30  

 

 
Neue Erkenntnisse der Neuro-Wissenschaften, Verhaltens-Genetik und Molekular-Biologie 
haben eine Neubearbeitung und Ergänzung des bisherigen Grundlagen-Bandes über die 
Biostruktur-Analyse von Rolf W. Schirm (verstorben 1997) sinnvoll gemacht. 

Die Biostruktur-Analyse (mit STRUCTOGRAM® und TRIOGRAM®) ist eine wertfreie 
Methode, um individuelle, genetisch-veranlagte Grundmuster der Persönlichkeit und des 
Verhaltens sowie die damit verbundenen Chancen und Risiken zu ermitteln. Co-Autor 
Juergen Schoemen, Geschäftsführer und Senior-Master-Trainer des Deutschen 
STRUCTOGRAM®-Zentrums, stellt dar, wie das aus der Evolutions-Biologie abgeleitetete 
Verfahren durch die neuen Forschungs-Ergebnisse eindrucksvoll bestätigt wird. Aus den 
Ausführungen wird deutlich, dass nur die "Stimmigkeit" des erlernten Verhaltens mit der 

unveränderbaren Grundstruktur der Persönlichkeit zu "Authentizität" führt: eine entscheidende Grundlage für den 
dauerhaften Erfolg. 

Die Biostruktur-Analyse zeichnet sich durch einfaches "Handling", geringen 
Zeitaufwand, einprägsame Visualisierung der Ergebnisse sowie leichten Praxis-
Transfer aus. Wer sich für die wissenschaftlichen Grundlagen interessiert, 
sollte dieses Buch lesen. 

 

 
 
 
 


